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第 9 回例会（7/22）報告 

 

★出席者＝青木、田鹿、松澤、鈴木、加藤、渡辺光、小川、大瀬、渡辺久、渡辺悦、大竹、吉田（12 名） 

 

★行事・山行等活動報告・・・（7 月 1 日例会以降） 

＊7 月 3 日（水）・・・糸魚川市総合山開き〓青木 

＊7 月 3 日（火）・・・裏磐梯・雄国山 1271m～雄国沼〓野本、他 1 名 

＊7 月 3 日（火）・・・根知・雨飾山 1963m〓平野 

＊7 月 5 日（金）・・・上越・南葉山 949m〓加藤、渡辺久、渡辺悦 

▼梅雨の晴れ間を狙って南葉山に連れて行っても

らいました。この山に登るのは、初めてだったので

とても楽しみでした。 

▼実は、標高 1000ｍもないし、まあ、大したはこと

はないだろうと、なめてかかっていました。南葉高

原キャンプ場登山口から登り始めた頃には霧が出

始めており、眺望は全く無し❢ しかも「4〜７合目

までは急登だからね❢」と K 先輩の激励？のお言

葉に・・・「エーツ❣」。 

▼天候はイマイチで景色も望めず‥・「どーしたも

んだい(-_-;) 」なんて思いつつ登っているとササ

ユリちゃんが咲いていました❢心晴ればれ�。そ

の後は山あじさい、ツツジ、ササユリ等、沢山の

花々を、楽しみながら急坂を、登りました。 

▼山頂の眺望は臨めなかったが、暑くもなく、寒く

もなくて、ランチタイムを１時間もゆっくり、楽しみま

した。帰りは明神峠コースでしたが、思いの外長く

て登りと同じくらいの時間を要しました。 しかし、

起伏に富んだコースで、なかなか楽しい下りでした。

今度は、晴れた日に登ってみたいと、思います。 

▼コースタイムは登り、下り共 ２時間弱でした。 

《報告 by 渡辺悦》 

＊7 月 6 日（土）・・・市山岳連盟／蓮華車道清掃活動〓青木、松澤 

＊7 月 7 日（日）・・・早川（新潟）・焼山 2400m 登山道整備〓広川、加藤、大竹、池亀、吉田、比護、他 

▼当日の様子は会報・雪洞№33 で紹介しました。 

▼「焼山登山道整備」は、焼山登山口の地元であ

る早川の「焼山愛好会」からの協力要請があり、有

志の皆さんが参加したものです。 

▼当日のタイム＝登山口 5:35…6:50 大曲 7:00…

大谷 7:35…地獄谷 8:00…泊岩 9:35…11:20 焼山

11:30…11:55 火口渕昼食 12:30…泊岩 13:05…地

獄谷 14:10…大谷 14:35…大曲 15:15…16:15 登山

口 

▼昨年秋、約 3 年ぶりに「山頂から半径 1 ㎞以内

入山禁止」が解除されました。今年も登山道整備

の協力要請があり、久しぶりに山頂に立てるのを期

待して参加した。しかし、当日は梅雨空のために雲

が低く、いつ降ってきてもおかしくない状態にテン

ションも下がる。 

▼登山口から時々刈り払いをしながら大曲、大谷、

地獄谷を越える。谷には雪が多く残っていて比較

的歩きやすかった。周辺はイワカガミ、サンカヨウ、

キヌガサソウなどがたくさん見られた。雪が多く残っ

ていて場所によっては春が始まったばかり。 



▼水無谷に入るところに、「見てほしい」と言わんば

かりにオオサクラソウもたくさん咲いている。泊岩の

様子を確認し、残雪の道を越えると森林限界とな

って視界が開けるがホワイトアウト。山頂までのツラ

イ登りが始まる。火口渕までたどり着き、この先今

日の核心部である急傾斜の岩場を越える。 

▼岩場を越えると地面にへばり付くようにして色とり

どりの花がたくさん咲いていて疲れを癒してくれる。

ザレた足元に注意し、アップダウンして山頂に立つ。

お互いの頑張りに握手でたたえ合う。視界は

50-60m 程度。弱い霧雨と風。写真を撮って

“長居は無用”とばかりに下山開始。直前に

下った人達が下の方から「道がわからない」と

言って声をあげていて、すぐに呼び戻して事

なきを得た。 

▼霧雨がほとんど止んだので火口渕で昼食。

その後ザレた道を慎重に下って泊岩を通過

し、雪の残る水無谷から夏道に入ると登山道

が広くきれいに刈り払われている。地元の人

たちがここまで刈払機数台を上げて作業をし

たようだ。この先が長く、疲れもあって大曲や

登山口が非常に長く感じられる。疲労困憊という状

況の中、ようやく登山口に到着した。下山が少し遅

れたために地元の人たちが心配して?展望台付近

まで見に来てくれた。天気悪いなりに焼山を楽しみ、

整備のお手伝いをして無事に下山できた。同行者

に感謝。 

▼新潟・焼山は 2015（平成 27）年 6 月から「登山

届」の提出が義務付けられています。入山の際は

市等に必ず登山届を出しましょう。また、登山口に

至る焼山林道は 2 カ所でゲートが設置されていて、

マイカーは入ることができません。（加藤） 

＊7 月 7 日（日）・・・北ア・白馬大池 2380m〓大瀬、田中、斉藤春、渡辺久、渡辺悦 

▼会報・雪洞№32 で当日の写真を紹介しました。 

＊7 月 10 日（水）・・・白馬・小遠見山 2007m〓白沢 

＊7 月 10 日（水）・・・白馬・岩岳 1289m〓野本、他 1 名 

＊7 月 12 日（金）・・・滋賀・近江富士（三上山）432m〓大竹 

＊7 月 12-15 日（金-月）・・・燕岳 2763m～大天井岳 2922m～常念岳 2867m～蝶ケ岳 2677m 縦走 

〓平野（ガイド）、他  

▼コース＝中房温泉…合戦小屋…燕岳…燕山荘（泊）…大天井岳…常念小屋（泊）…常念岳…蝶ケ岳…

蝶ケ岳ﾋｭｯﾃ（泊）…上高地 

【例会報告 つづく】 

 

 

 

 

 

 

 

下山途中の水無谷にて 
たくさん雪が残っていました 

糸魚川市山岳連盟主催 

「山の日」制定記念写真展 
☆期 間：8 月 1 日（木）から 8 月 20 日（火） 

☆会 場：ひすい王国館 2 階 

☆多数の皆さんの鑑賞をお願いします❢ 
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第 9 回例会（7/22）報告ⅱ 

 

★行事・山行等活動報告②・・・（7 月 1 日例会以降） 

＊7 月 14 日（日）・・・北ア・唐松岳 2696m〓加藤、内山、大瀬、田中、渡辺久、渡辺悦、池亀 

▼子供が小学生だった 13 年前

頃の PTA の活動で 2 回唐松岳

に登りましたが、雨で残念（涙）。

今回は 3 度目の正直、お願い、

晴れてください❢ 

▼当日、雨は当たらなかったが

霧の中。たくさんのかわいらしい

花々に出会いました。同行者は

「これは〇○だネ」と教えてくれ

るも、私は3 歩も歩けばなんだっ

け？の繰り返し。山の花は小さく

て、なんてけな気でかわいらし

いんだろう⁉。意味は違うかもだ

けど、純粋無垢という感じで、い

やされるんですネェ～。こう不純

に生きている自分の心が洗練さ

れるようです。自然

は厳しいのにネ、ガ

ンバッテね❣ありが

とネ❢ 

▼下りでは、家族で

子供さんが 5-6 歳く

らいか？女の子と男

の子。お父さんが子

供のザックを背負い、

男の子は枕（自分

用）を持って、嬉し

そうにテンポよく登

っていきました。なんとまぁ～ほ

ほえましい❢ 

▼人生やり直すことができたら、

私も子供たちとこ～して山を楽

しみたいなぁ～。今回は雨でし

たが、こ～～んなに心に残る山

歩きに、ありがとう❢❢ 

《報告 by 池亀♡》 

＊7 月 16 日（火）・・・妙高・鮫ケ尾城跡〓田鹿、加藤、渡辺光、太田 

＊7 月 16 日（火）・・・北ア・唐松岳 2696m〓白沢、小川 

＊7 月 17 日（水）・・・北ア・槍ヶ岳 3180m（上高地からﾋﾟｽﾄﾝ）〓平野 

＊7 月 18 日（木）・・・県連理事会〓鈴木、大瀬 

＊7 月 18-19 日（木金）・・・加賀・白山〓内山、他 1 名⇒⇒⇒8 月に延期しました 

＊7 月 20 日（土）・・・美ケ原・王ケ塔 2034m〓加藤、池亀、比護 

＊7 月 21 日（日）・・・根知・戸倉山 975m〓渡辺光、松尾 

 

 

 

★今後の行事・山行等計画・・・（氏名は参加予定者） 

《本格的な夏山シーズン到来です。計画を出し合い、誘い合って山登りを楽しみましょう！》  

＊7 月 23 日（火）・・・北ア・蝶ケ岳〓平野（ガイド）、他 16 名 

皆さんから山行報告していただきました❣ 

唐松岳山頂にて ガスで真っ白❣ 



＊7 月 26-28 日（金-日）・・・槍ヶ岳〓池亀、比護、他 3⇒⇒⇒都合により中止しました 

＊7 月 27 日（土）・・・北ア・焼岳（中の湯コースﾋﾟｽﾄﾝ）〓吉田、他 

＊7 月 28-30 日（日-火）・・・（JR 利用）秋田・森吉山〓田鹿、加藤、渡辺光、太田、松尾、伊藤 

▲コース＝29 日阿仁ｽｷｰ場ｺﾞﾝﾄﾞﾗ山頂駅…石森分岐…阿仁避難小屋…稚児平…森吉山…阿仁避

難小屋…森吉神社…ｺﾞﾝﾄﾞﾗ山頂駅 

＊8 月 1-8/20 日予定（木-火）・・・「山の日」（8 月 11 日）記念事業／山の写真展〓 

▲2016 年から 8 月 11 日が国民の祝日で「山

の日」と制定されて 3 年目となります。「山に

親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」

ことを趣旨としています。この「山の日」

制定記念として、糸魚川市山岳連盟では

毎年「山の写真展」を開催し、多くの皆

さんから鑑賞していただき、山や花、山

登りの魅力をアピールしています。皆さ

んもぜひ足を運んでいただき、写真展の

鑑賞をお願いします。 

▲会場＝ヒスイ王国館 2F   ▲山や花などの写真等をお持ちの人は提供をお願いします。 

＊8 月 3-4 日（土日）・・・会山行鳥海山（大瀬）〓内山、大瀬、田中×2、渡辺久、渡辺悦 

▲コース＝3 日湯の台登山口…河原宿小屋…伏拝岳…七高山…頂上参籠所（泊）4 日…鳥海山…

頂上参籠所…七五三掛…御田ケ原…鳥海湖…千畳ヶ原…河原宿小屋…湯の台登山口 

＊8 月 6 日（火）・・・中部山岳国立公園糸魚川協議会協賛事業／蓮華温泉周辺散策〓鈴木、渡辺久 

▲一般市民を対象にして糸魚川バスを利用  ▲参加費＝100 円  ▲希望者は参加してください。 

▲参加申し込みが必要です。申し込み先は広報「お知らせ版」で確認してください。 

▲当日の引率スタッフとして 2 名の動員があります。協力をお願いします。 

＊8 月 10-11 日（土日）・・・会山行五竜岳（事務局）〓吉田 

＊8 月 16-19（金-月）・・・会山行雲ノ平（鈴木）〓鈴木、大竹、吉田 

＊8 月 24or25 日（土 or 日）・・・会山行飛騨・乗鞍岳（事務局）〓渡辺光、太田、大竹、吉田 

＊8 月 31-9/1（土日）・・・県連行事/沢登り講習会 in 巻機山／米子沢〓 

＊8 月下旬・・・北ア・五色ケ原〓渡辺光、太田、吉田 

＊9 月 8 日（日）・・・小蓮華山清掃登山〓 

＊9 月上旬・・・会行事納涼会〓 

＊9 月中旬・・・会山行栂海新道縦走（鈴木）〓鈴木、大竹 

＊9 月 29（日）・・・会山行平標山、仙ノ倉山（加藤）〓加藤、渡辺光、太田、田中×2、池亀、比護 

▲10 月以降の会行事、会山行 その他 

＊10 月 5-6（土日）・・・北信越ブロック協議会主催（富山県連主管）／北信越交流登山 in 立山山麓〓 

▲会場＝立山山麓家族旅行村エコノミーキャンプサイト 

▲内容＝5 日夕方から交流会、6 日は 5 案の中から選んで交流登山 

▲詳細が分かり次第お知らせします。 

▲富山県立山山麓での開催で、糸魚川から近い会場です。多数の皆さんの参加をお願いします。北

信越ブロックの山仲間と親睦と交流を深めましょう。 

＊10 月 5-6（土日）・・・会山行北ア・大日岳（渡辺久）〓渡辺久 

【例会報告 つづく】 


