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《糸魚川勤労者山岳会 2019 年 7 月分行事・山行等まとめ》 

日 曜日 山  名 氏   名 

3 水 裏磐梯・雄国山～雄国沼 野本、他 1 名 

3 水 根知・雨飾山 平野 

5 金 上越・南葉山 加藤、渡辺久、渡辺悦 

7 日 焼山登山道整備 広川、加藤、大竹、池亀、吉田、比護 

7 日 北ア・白馬大池 内山、大瀬、斉藤春、渡辺久、渡辺悦 

10 水 白馬・小遠見山 白沢 

10 水 白馬・岩岳 野本、他 1 名 

12 金 滋賀・三上山 大竹 

12-15 金-月 北ア・燕岳～常念岳～蝶ケ岳 平野 

14 日 北ア・唐松岳 加藤、内山、大瀬、田中、渡辺久、渡辺悦、池亀 

16 火 妙高・鮫ケ尾城跡 田鹿、加藤、渡辺光、太田 

16 火 北ア・唐松岳 白沢、小川 

17 水 北ア・槍ヶ岳 平野 

20 土 松本・美ケ原 加藤、池亀、比護 

21 日 根知・戸倉山 渡辺光、松尾 

23 火 北ア・蝶ケ岳（ガイド） 平野、他 16 名 

25 金 長野・斑尾山 大竹 

25-28 木-日 北ア・表銀座縦走（ガイド） 平野、他 12 名 

27 土 北ア・焼岳 吉田、他 

27 土 長野・四阿山、根子岳 加藤、田中×2、池亀 

28 日 北ア・白馬大池 内山、大瀬、渡辺久、渡辺悦、他 2 名 

28-30 日-火 秋田・森吉山 田鹿、加藤、渡辺光、太田、松尾、伊藤 

30 火 兵庫六甲山系・鍋蓋山 大竹 

30-31 火水 北ア・大天井岳、常念岳 白沢、小川 

31 水 北ア・風吹大池 吉田、他 3 名 

    

  ★＝会行事・会山行  

納 涼 会 
9 月 6 日(金)18 時 30 分から (詳細は別途) 

厳しい暑さを乗り切り、秋山行に向けて親睦を深めましょう❣ 



 

〈写真上 5 枚〉7 月 28-30 日、秋田・森吉山へ行ってきました。秋田県北

秋田市に位置する標高 1454.2m の古い火山です。高山帯では多くの高

山植物が咲乱れるため「花の百名山」に選ばれています。当日はあい

にくの天気で眺望はありませんでしたが、たくさんの花々を楽しんできま

した。（加藤） 

〈写真上 2 枚〉左小四阿から根子岳を見る きれいな青
空でした 右笹原の中を登って根子岳に向かう（7/27） 

森吉山山頂にて ガスで真っ白 
少し風があり肌寒かった 

登山道にはハクサンシ
ャジンが花盛りでした 

森吉神社裏にある“冠
岩” 不思議な岩です 

森吉神社近くの湿原にて 

ニッコウキスゲが残
っていてきれいでした 

森吉山 7/29 

四阿山 7/27 


