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第 10 回例会（8/5）報告 

 

★出席者＝青木、田鹿、松澤、鈴木、渡辺三、加藤、白沢、野本、大瀬、平野、渡辺久、渡辺悦、大竹、 

吉田（14 名） 

 

★行事・山行等活動報告・・・（7 月 22 日例会以降） 

＊7 月 23 日（火）・・・北ア・蝶ケ岳 2677m〓平野（ガイド）、他 16 名 

▼コース＝上高地…横尾…蝶ケ岳 の往復 

＊7 月 25 日（木）・・・長野・斑尾山 1381m〓大竹 

▼コース＝かえでの木トレイル～斑尾山 の往復 

＊7 月 25-28 日（木-日）・・・北ア・燕山荘～表銀座縦走～槍ヶ岳山荘〓平野（ガイド）、他 12 名 

▼コース＝中房…燕山荘（泊）…大天井ヒュッテ（泊）…槍ヶ岳山荘（泊）…上高地 

＊7 月 27 日（土）・・・北ア・焼岳 2455m〓吉田、他 18 名 

▼コース＝中の湯…中の湯新道分岐…焼岳 の往復 

＊7 月 27 日（土）・・・長野・四阿屋山 2354m、根子岳 2207m〓加藤、田中×2、池亀 

▼コース＝菅平牧場…中四阿…四阿山…根子岳…菅平牧場（周回） 

＊7 月 28 日（日）・・・北ア・白馬大池 2390m〓内山、大瀬、渡辺久、渡辺悦、他 2 名 

▼ｺｰｽﾀｲﾑ＝蓮華温泉 7:40…天狗の庭 9:40…11:10 白馬大池 13:00…天狗の庭 14:30…16:00 蓮華温泉 

▼曇っていましたが大池は澄んでいて、池の周りは花がいっぱいでした。大池までは雪はありませんでした。

小蓮華山までの登山道にも残雪はなさそうでした。途中、白馬岳から蓮華温泉に向かう「おだまき山の会」

の皆さん（大勢）に行き交い、ご挨拶しました。               《報告・写真 by 渡辺久》 

 

 

白馬大池畔にて 7/28 

大池畔に咲くタテヤマリンドウ 7/28 



＊7 月 28-30 日（日-火）・・・（JR 利用）秋田・森吉山 1454m〓田鹿、加藤、渡辺光、太田、松尾、伊藤 

＊7 月 30 日（火）・・・兵庫六甲山系・鍋蓋山 486m〓大竹 

   ▼コース＝二軒茶屋バス…仙人橋…鍋蓋山…七三峠…二本松林道出合…祥福寺…湊山温泉 

＊7 月 30-31 日（火水）・・・北ア・大天井岳 2922m～常念岳 2857m〓白沢、小川 

▼コース＝中房…燕山荘…大天荘（泊）…常念岳…一ノ沢 

＊7 月 31 日（水）・・・北ア・風吹大池 1887m〓吉田、他 3 

▼コース＝風吹大池入口…風吹山荘…（大池周回）…風吹大池入口 

＊8 月 1-3 日（木-土）・・・北ア・白馬岳 2932m、清水岳 2603m〓野本、他 1 名 

▼コース＝猿倉…白馬尻…岩室跡…白馬岳キャンプ場（泊）…清水岳…白馬山荘…白馬尻…猿倉 

＊8 月 3-4 日（土日）・・・会山行鳥海山 2236m（大瀬）〓内山、大瀬、田中×2、渡辺久、渡辺悦 

＊8 月 3-4 日（土日）・・・苗場山 2145m〓加藤、池亀 

▼コース＝小赤沢登山口…五合目…坪場…苗場山…苗場山ﾋｭｯﾃ（泊） の往復 

＊8 月 5 日（月）・・・会山行飛騨・乗鞍岳 3025m（事務局）〓渡辺光、太田、大竹、吉田 

  ▼コース＝乗鞍畳平…肩の小屋…乗鞍岳 の往復 

 

 

 

★今後の行事・山行等計画・・・（氏名は参加予定者） 

《本格的な夏山シーズン到来です。計画を出し合い、誘い合って山登りを楽しみましょう！》  

＊8 月 1-8/20 日予定（木-火）・・・「山の日」（8 月 11 日）記念事業／山の写真展〓 

▲会場＝ヒスイ王国館 2F  

▲多くの皆さんにぜひ足を運んでいただき、写真展の鑑賞をお願いします。 

＊8 月 6 日（火）・・・中部山岳国立公園糸魚川協議会協賛事業／蓮華温泉周辺散策 

〓佐藤、鈴木、渡辺久、渡辺悦 

＊8 月 6-7 日（火-水）・・・南ア・仙丈ケ岳〓本田、他 5 名 

▲コース＝（前泊）北沢峠…五合目…小仙丈ケ岳…仙丈ケ岳…仙丈小屋（泊）…馬の背ﾋｭｯﾃ…五合

目…北沢峠 

＊8 月 8 日（木）・・・北ア・北穂高岳、奥穂高岳〓平野 

▲コース＝上高地…横尾…涸沢…北穂高岳…涸沢岳…奥穂高岳…奥穂高山荘…涸沢…パノラマコ

ース…上高地 

＊8 月 10-11 日（土日）・・・会山行五竜岳（事務局）〓吉田   ▲希望者は参加してください 

▲コース＝八方池山荘…八方池…丸山ケルン…唐松山荘…五竜山荘…五竜岳 の往復 

＊8 月 11 日（日）・・・八ヶ岳・天狗岳〓加藤、池亀   ▲希望者は参加してください 

▲コース＝唐沢鉱泉…第一展望台…西天狗岳…東天狗岳…黒百合平…唐沢鉱泉 の周回 

＊8 月 16-19（金-月）・・・会山行雲ノ平（鈴木）〓鈴木、大竹、吉田 

▲コース＝折立（泊）…三角点…太郎平…薬師沢小屋…アラスカ庭園…祖母岳分岐…雲の平山荘

（泊）…高天原峠…高天原山荘…高天原温泉…夢の平…高天原山荘…高天原峠…雲の平山荘…祖

母岳分岐…アラスカ庭園…薬師沢小屋（泊）…太郎平…三角点…折立 

【例会報告 つづく】 

皆さんから山行報告していただきました❣ 
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第 10 回例会（8/5）報告ⅱ 

 

★今後の行事・山行等計画②・・・（氏名は参加予定者） 

＊8 月 22 日（木）・・・県連理事会〓鈴木、大瀬 

＊8 月 31-9/1（土日）・・・県連行事/沢登り講習会 in 巻機山／米子沢〓鈴木、平野 

▲詳細は別途お知らせします。 

＊8 月下旬・・・北ア・五色ケ原〓渡辺光、太田、吉田 

＊9 月 8 日（日）・・・小蓮華山清掃登山〓 

▲皆さんの参加・協力をお願いします。 

＊9 月 6 日（金）・・・会行事納涼会〓青木、田鹿、松澤、鈴木、渡辺三、加藤、野本、平野、渡辺久、 

渡辺悦、吉田（14 名） 

▲会場＝決まり次第お知らせします  ▲時間＝18 時 30 分から  ▲会費＝4,000 円程度 

▲厳しい暑さを乗り切り、多数の皆さんの参加で、交流と親睦を深めましょう。 

＊9 月中旬・・・会山行栂海新道縦走（鈴木）〓鈴木、大竹 

＊9 月 28-29（土日）・・・会山行北ア・大日岳（渡辺久）〓渡辺久 【当初 10 月 5-6 日の予定を変更】 

＊9 月 29（日）・・・会山行平標山、仙ノ倉山（加藤）〓加藤、渡辺光、太田、田中×2、池亀、比護 

★10 月以降の会行事、会山行 その他 

＊10 月 5-6（土日）・・・北信越ブロック協議会主催（富山県連主管）／北信越交流登山 in 立山山麓 

〓田鹿、加藤、白沢 

▲会場＝立山山麓家族旅行村エコノミーキャンプサイト 

▲内容＝5 日夕方から交流会、6 日は 5 案の中から選んで交流登山 

▲詳細が分かり次第お知らせします。 

▲富山県立山山麓での開催で、糸魚川から近い会場です。多数の皆さんの参加をお願いします。北

信越ブロックの山仲間と親睦と交流を深めましょう。 

★         ★         ★         ★         ★ 

 

 

 

 

 

 

納 涼 会 
9 月 6 日(金)18 時 30 分から 

▲会場＝決まり次第お知らせします ▲会費＝4,000 円程度 

▲厳しい暑さを乗り切り、秋の山行に向けて親睦を深めましょう❣▲ 



＊10 月上旬・・・会山行妙高山（事務局）〓吉田 

＊10 月下旬・・・会山行熊野古道（太田）〓太田 

＊10 月・・・市山岳連盟／クリーンハイキング〓 

▲当会が食事担当となります。皆さんの参加・協力をお願いします。 

＊12 月 1 日（日）・・・県連主催／クライミングカップ〓 

 

★「会山行」、4 件の追加・・・ 

▲すでに皆さんから提案された「会山行」を順次取り組んでいます。これまで出された以外に 8 月頃か

ら来年 3 月頃までに会山行を希望する「山域・山」がありましたらお聞かせください。希望があれば会山

行として追加し、計画に入れたいと思います。 

▲提案締切り＝今回の例会で締切りました。 

▲前の例会で提案された山  ➊紅葉の白馬・柄山峠＝鈴木（日帰り） 

▲今回の例会で提案された山 

❷紅葉・黄葉鑑賞（池田町/七色大カエデ、大町/霊松寺の紅葉・黄葉）+温泉＝平野（日帰り） 

❸北ア・有明山＝大竹（日帰り）   ❹北ア・燕岳＝大竹（日帰り） 

▲計 4 件の「会山行希望」が出されました。今回の例会の総意として、この 4 件を「会山行」として取り

組むことにしました。実施日、計画書等は提案者に委任しますが、例会でも相談・検討していただきた

いと思います。多数の皆さんの参加をお願いします。 

【例会報告 おわり】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■8 月以降の例会開催日・・・ 

◆8月から 12 月までの例会開催日です。会の運営や行事、山行等についての話し合いを行う例会で

す。また、複数による山行では打合せ等コミュニケーションや意思統一を行う場にもなります。都

合をつけて、できる限り例会へ出席していただきたいと思います。 

☆8 月 5 日（月）、19 日（月） 

☆9 月 2 日（月）、17 日（火）  ☆10 月 7 日（月）、21 日（月） 

☆11 月 5 日（火）、18 日（月）  ☆12 月 9 日（月）、23 日（月） 

糸魚川市山岳連盟主催 

「山の日」制定記念写真展 

☆期 間：8 月 1 日（木）から 8 月 20 日（火）☆ 

☆会 場：ひすい王国館 2 階 

☆多数の皆さんの鑑賞をお願いします❢ 

…次回例会…8 月 19 日(月)… 


