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第 14 回例会（10/7）報告 

 

★出席者＝青木、田鹿、松澤、加藤、白沢、小川、太田、大瀬、渡辺久、渡辺悦、大竹、吉田、比護 

（13 名） 

 

★行事・山行等活動報告・・・（9 月 17 日例会以降） 

＊9 月 20 日（金）・・・長野・四阿山２３５４m、根子岳２０２７m＝渡辺光、太田、吉田 

＊9 月 21 日（土）・・・長野・斑尾山 1381m、大明神岳 1350m＝田鹿、加藤、伊藤、池亀 

＊9 月 25 日（水）・・・北ア・西穂高独標 2701m＝吉田 

▼コース＝西穂高口…西穂山荘…西穂高独標 の往復 

＊9 月 24-25 日（火水）・・・北ア・焼岳 2393m＝大竹 

▼コース＝沢渡（泊）-帝国ホテル前…焼岳登山口…峠沢…焼岳小屋…焼岳北峰 の往復 

＊9 月 26 日（木）・・・柏崎・中八石山 518m、下八石山 513m＝加藤 

＊9 月 26 日（木）・・・小谷・栂池自然園 2010m＝松尾、吉田 

＊9 月 28 日（土）・・・長野・虫倉山 1387m＝白沢、小川 

＊9 月 28 日（土）・・・根知・戸倉山 975m＝内山、大瀬、斉藤春、渡辺久、渡辺悦 

＊9 月 29（日）・・・湯沢・平標山 1983m、仙ノ倉山 2026m〓加藤、渡辺光、田中×2、 

▼当日の様子は会報・雪洞№61 で紹介しました。 

＊10 月 1 日（火）・・・根知・戸倉山 975m〓渡辺久、渡辺悦、他 1 名 

＊10 月 2 日（水）・・・会山行北ア・燕岳 2763m（大竹）〓田鹿、小川、大竹、池亀、吉田、比護 

▼当日の様子は会報・雪洞№64 で紹介しました。 

＊10 月 2 日（水）・・・刈羽・米山 993m〓加藤 

＊10 月 2 日（水）・・・根知・戸倉山 975m〓白沢 

＊10 月 5-6（土日）・・・北信越ブロック協議会主催／北信越交流登山 in 富山・立山山麓（尖山 559m） 

〓鈴木、田鹿、加藤、渡辺光、野本、伊藤、大竹、池亀、比護（9 名） 

▼当日の様子は会報・雪洞№65 で紹介しました。 

＊10 月 5-6 土日）・・・会山行北ア・大日岳（渡辺久） 

〓内山、太田、大瀬、田中、他 1 名 

 

 

 

 

皆さんから山行報告していただきました❣ 

草紅葉の中にハクサンイ
チゲが頑張って咲いてい
ました 平標山にて 9/29 



★今後の行事・山行等計画・・・（氏名は参加予定者） 

《本格的な秋山シーズンを迎えました。計画を出し合い、誘い合って山登りを楽しみましょう！》  

＊10 月 9 日（水）・・・会山行北ア・有明山（大竹）〓大竹、吉田 

＊10 月 12 日（土）・・・市山岳連盟主催（主管＝糸魚川労山）／クリーンハイキング in 根知・戸倉山 

〓佐藤、青木、田鹿、松澤、鈴木、加藤、白沢、小川、野本、大瀬、斉藤春、 

渡辺久、渡辺悦、大竹（14 名） 

▲集合場所・時間＝根知・原の館（白池管理棟）へ 9 時（各自現地へ集合） 

▲内容＝原の館から戸倉山までゴミ拾いをしながら登山を行います。下山後昼食となります。昼食に

は当会で“汁物”を準備します。各自、食事用具（食器、箸等）を持参してください。 

▲当会が食事担当を行います。皆さんの参加・協力をお願いします。 

▲雨天の場合は現地で判断し、「決行」or「中止」を決めます。会員の皆さんは、天候にかかわらず現

地に集合してください。 

＊10 月 19or20 日（土 or 日）・・・霧ヶ峰・車山〓池亀、吉田 

＊10 月 26（土）・・・大町・小熊山ハイキング〓松尾、池亀、吉田、比護 

▲コース＝鹿島槍ｽﾎﾟｰﾂｳﾞﾞﾚｯｼﾞⓟ…猿ケ城分岐…猿ケ城峰…木崎湖展望…猿ケ城峰…猿ケ城分岐

…鹿島槍ｽﾎﾟｰﾂｳﾞﾞﾚｯｼﾞⓟ 

＊10 月 27（日）・・・駒ヶ岳山仕舞い〓田鹿、松澤、加藤 

▲集合時間・場所＝マックスバリュⓟに 8 時 

▲主な作業＝ジオパーク看板撤去・収納、駒清水保護ﾛｰﾌﾟ及び鉄筋撤去・収納、刈り払い等。 

▲準備できる人はカマ、ノコギリ等を持参してください。皆さんの参加・協力をお願いします。 

▲10 月 21 日（月）例会終了後打合せを行います。 

＊10 月 00（日）・・・柏崎・中八国山＆善根
ぜ ご ん

の不動滝〓内山 

＊10 月 00（  ）・・・会山行栂海新道縦走（鈴木）〓鈴木、大竹 

＊11 月 6-7 日（水木）・・・長野・ランプの宿/高峰温泉＆観光？or 登山？ 

〓田鹿、松澤、鈴木、加藤、渡辺光、渡辺久、渡辺悦、池亀 

▲晩秋のひと時を温泉でのんびりと過ごし、親睦を深めましょう。皆さんの参加をお待ちしています。 

▲宿泊費は 2 食付で 13,000 円程度、他に交通費等。 

▲宿は 8 名程度で予約済みです。 

＊12 月 1 日（日）・・・県連行事／クライミングカップ〓 

＊  月  日・・・会山行・・・紅葉の白馬・柄山峠（鈴木）〓 

▲紅葉の進み具合を見て 11 月上旬頃計画します。 

＊  月  日・・・会山行・・・池田町他・紅葉、黄葉鑑賞他（平野）〓 

▲10 月 28 日（月）の週の平日を予定しています。              【例会報告 つづく】 

 

 

 

 

 

…❢駒ケ岳山仕舞い作業行います❢… 

◆日   時・・・10 月 27 日（日） 

◆集合場所・時間・・・マックスバリュⓅに 8 時 

◆主な作業・・・ｼﾞｵﾊﾟｰｸ看板等の撤去・収納、駒清水保護ロープ等の撤去・収納、刈り払い等を行います。 

◆皆さんの参加協力をお願いします！ 



糸魚川勤労者山岳会 

会 長  青 木 満 麿 
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第 14 回例会（10/7）報告ⅱ 

 

★その他・・・ 

＊2020 年版労山カレンダーについて 

▲来年の労山カレンダーが新たな体裁になって完成しました。これまでは写真一枚に 2 ケ月分のカレ

ンダーとなっていました。来年は A4 の中綴じで 28 ページ。壁にかけると開いて A3 サイズになります。

写真一枚（サイズが小さくなる）に一ヶ月分のカレンダーです。 

▲自室に飾ってもいいですし、プレゼントにも最適です。是非、購入をお願いします。購入希望者は

10 月 20 日（月）例会までに事務局へ申し込んでください。定価は 1 部 700 円です。 

▲購入希望者＝青木、田鹿、加藤×3、小川、渡辺久×3 

【例会報告 おわり】  

 

 

 

 

■10 月以降の例会開催日・・・ 

◆10 月から来年 3月までの例会開催日です。会の運営や行事、山行等についての話し合いを行う例

会です。また、複数による山行では打合せ等コミュニケーションや意思統一を行う場にもなります。

都合をつけて、できる限り例会へ出席していただきたいと思います。 

☆10 月 7 日（月）、21 日（月） 

☆11 月 5 日（火）、18 日（月）     ☆12 月 9 日（月）、23 日（月） 

2020 年 

☆1 月 14 日（火）、27 日（月）    ☆2 月 10 日（月）、25 日（火） 

☆3 月 9 日（月）、23 日（月） 

※3 月 23 日（月）は「糸魚川勤労者山岳会第 45 回定期総会」を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

…次回例会…１０月 21 日(月)… 

紅葉の見ごろは…？ 

10 月になり、2019 年度も下半期がスタートしました。気象庁が発表した最新の 3 ケ月予報

によると、10月から 2月の平均気温は全国的に平年並みか高くなりそうです。朝晩の冷え込み

が強まってくることで、紅葉に必要な色素が生成され、葉の色づきが始まります。今年は季節

の歩みがスローペースのようです。紅葉の見ごろの時期が少し遅くなるかもしれません。 



《糸魚川勤労者山岳会 2019 年 9 月分行事・山行等まとめ》 

日 曜日 山域・山名 参 加 者 氏 名 

1 日 北八ケ岳・丸山、高見石 加藤 

5 木 兵庫・六甲前が辻 大竹 

6 金 根知・戸倉山 加藤 

6 金 ★納涼会 佐藤、青木、田鹿、松澤、鈴木、加藤、内山、大瀬、渡辺久、 

渡辺悦、吉田 11 名 

6-8 金-日 北ア・奥穂高岳 平野（ガイド）、他 21 名 

8 日 蓮華の森自然歩道 内山、大瀬、渡辺久、渡辺悦、伊井、他 1 

8 日 志賀・岩菅山 加藤、渡辺光、松尾、伊藤 

8 日 戸倉山 池亀、比護 

10 火 戸倉山 白沢、小川 

13 金 北八・蓼科山 大竹、吉田 

13 金 富山・尖山 加藤 

14 土 会津・西吾妻山 吉田、他 3 名 

14 土 長野・虫倉山 加藤、池亀、比護 

14-16 土-月 北ア・前穂高岳、奥穂高岳 大瀬、渡辺久、他 1 名 

14-16 土-月 北ア・涸沢 内山、渡辺悦 

15-17 日-火 北ア・奥穂高岳 平野（ガイド）、他 2 名 

16-17 月火 山梨・日向山 大竹 

20 金 長野・四阿山、根子岳 渡辺光、太田、吉田 

21 土 長野・斑尾山 田鹿、加藤、伊藤、池亀 

25 水 北ア・西穂独標 吉田 

24-25 火水 北ア・焼岳 大竹 

26 木 柏崎・中八石山、下八石山 加藤 

26 木 小谷・栂池自然園 松尾、吉田 

28 土 長野・虫倉山 白沢、小川 

28 土 根知・戸倉山 内山、大瀬、斉藤春、渡辺久、渡辺悦 

29 日 湯沢・平標山、仙ノ倉山 加藤、渡辺光、田中、他 1 名 

    

    

  ★＝会行事・会山行  

 

 

 

 

 

…会報担当からお願い… 

会報作りのために皆さんから山行報告や写真をいただいています。ありがとうございます。 

たくさんの山行活動が行われています。山行終了後は当日の感想、印象、山の様子（情報等）、タイ

ム、写真などを会報担当にお願いします。それぞれの思い出をみんなで共有しましょう❣ 

写真をいただくときは、会報担当のパソコンメールに添付して送っていただくか、メールで送ることが

できない場合はプリント写真でも構いません。また、写真の撮影場所、写れている風景などを添えてい

ただければ助かります(^^♪。 

引き続き、会報作りに皆さんの協力をお願いします❣。  


