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第 17 回例会（11/18）報告 

 

★出席者＝佐藤、青木、田鹿、松澤、渡辺三、加藤、渡辺光、白沢、小川、内山、太田、大瀬、渡辺久、 

渡辺悦、大竹、吉田（16 名） 

 

★行事・山行等活動報告❶・・・（11 月 5 日例会以降） 

＊11 月 6-7 日（水木）・・・松本安曇野・乗鞍高原温泉＆観光 

〓佐藤、田鹿、松澤、鈴木、加藤、白沢、渡辺久、渡辺悦、池亀（9 名） 

▼当日の様子は会報・雪洞№72 で紹介しました。 

▼両日とも秋晴れの最高の天候に恵まれました。6

日は鈴木さんの配慮により、高瀬川右岸の車止め

まで車を乗り入れて、名無避難小屋まで往復約 1

時間かけて高瀬渓谷を散策しました。車止め駐車

場で温かい晩秋の陽射しを受けながら美味しいラ

ンチタイム。昼食後ダムサイトまで戻り、ダム湖周辺

の紅葉や山並み、展望台に上がって槍ヶ岳の遠

望を楽しみました。 

▼宿泊は乗鞍高原のひなびた温泉宿に投宿。源

泉かけ流しの温泉に癒され、夜は素朴な料理をい

ただきながら親睦を深めました。周辺は全山カラマ

ツが紅葉していて黄金色に輝き、その奥に冠雪し

た乗鞍岳 3026m が白く輝いていました。 

▼7 日は「日本の滝百選」の一つとなっている乗鞍

高原の三本滝見物に出かけました。この三本滝は

水源も趣も異なる三つの滝が一か所に合流してい

ることが特徴です。落差は 50～60 m、滝つぼの標

高は 1840m あります。滝の周りにはうっそうとした森

林が広がり、滝を引き立立てています。青空をバッ

クに豪快に、黒い溶岩の上をなめるように流れ落

ちている様子に、一同感動、感激。全員が初めて

訪れました。三本滝のあとは善五郎の滝へ移動。

落差 21m、幅 8m の雄大な滝で、釣りの名手善五

郎が大きなイワナを追いかけてたどり着いたことか

ら、その名がつけられたといいます。 

▼その後、池田町のソバ処、北アルプス展望美術

館公園、大雪渓酒蔵などを楽しんできました。 

（加藤） 

＊11 月 10 日（日）・・・長野・京ケ倉 990m、大城 980m〓加藤、池亀、比護 

▼当日の様子は会報・雪洞№73 で紹介しました。 

▼タイム＝生坂村万平登山口 8:50…稜線分岐 10:00…10:35 京ケ倉 10:45…11:00 大城 11:15…11:40 京

ケ倉/昼食 13:15…稜線分岐 13:45…14:40 登山口 

＊11 月 11 日（月）・・・長野・雁田山 759m〓加藤、渡辺光、太田 

▼タイム＝岩松院登山口 7:40…雁田山 9:10…9:25 展望園地 9:40…千僧坊 10:15…11:35 登山口 

＊11 月 13 日(水)・・・会山行鬼無里・柄山峠 1260m（鈴木） 

〓佐藤、鈴木、加藤、渡辺光、白沢、内山、太田、渡辺久、渡辺悦 

▼天気予報以上の快晴で小春日和。国道 406 号 から奥裾花方面に入ってすぐに左折。登山口のあ



る落合に向かう。狭い道を走って行くと使われてい

ないような一軒家があり、そばに柄山峠の標識が

あって登山口になっている。すでに一台駐車。準

備をしてスタート。朝のうちは風が冷たい。 

▼登山道は落合沢に沿っていて、沢を橋で渡った

り水の中を歩いたりを繰り返す。傾斜のきつい斜面

の道にはロープが付けられている所もある。崩れそ

うな所もあって慎重に歩く。落合沢には大小の滝

がいくつかあり、きれいな滑滝もある。キノコを探し

ながら楽しく歩く。 

▼沢は次第に細くなり、中間付近まで来ると滝から

離れて沢音が聞こえなくなる。周囲の広葉樹、落

葉樹はほとんどが葉を落として明るい樹林帯となっ

ている。晩秋の陽射しが差し込んで気持ちがよい。

カエデやモミジの赤や黄の紅葉がたくさん残って

いて、女性達から歓声があがる。登山道にはたくさ

んの落ち葉が降り積もってフカフカ、フワフワ。足を

動かすとカサカサと音がして小気味よい。落ち葉が

積もっていて道がわかりにくい所もある。 

▼峠に近づくと右手樹幹越しに戸隠山の高妻山

等、ここ 3 年ぐらいご無沙汰の一夜山が見えている。

途中には送電線鉄塔の番号標が立てられていて、

巡視路が付けられている。迷い込まないように注意

が必要だ。上部はなだらかな登りとなり、送電線鉄

塔が見えてくると程なくして柄山峠に到着。 

▼峠には大日如来と延命地蔵が祀られた小さな祠

があり、手を合わせる。その昔、白馬村方面から長

野の善光寺への巡礼道、戸隠への参拝道として使

われていたという。祠の前は窪地で日影となってい

て寒く、日当たりのよい一段上がった鉄塔の真下

に入って昼食、休憩。 

▼S さんから鳥野菜ナベを作ってもらい、最後にう

どんを入れて締めの昼食とする。美味しくいただき

ました。晩秋の日差しが降り注いで“昼寝をしたい” 

くらいの暖かさ。目の前の樹林越しに冠雪した白

馬三山など北アルプスがクッキリと見えている。 

▼満腹のお腹のまま下山開始。往路を戻る。フカ

フカの落ち葉を蹴とばしながら楽しく歩く。午後に

なっても青空のまま。キノコ（ナメコ、ムキタケなど）

を収穫してうれしそうな同行者。紅葉、黄葉、滝な

どを楽しみながら登山口に戻る。 

▼タイム＝落合登山口 9:55…石碑？11:10…

12:00 柄山峠・昼食 13:20…石碑？14:00…15:00

登山口    《報告 by 加藤》

【写真上】下山を前に「ハィポーズ」 【写真下】鳥野

菜ナベでおいしくランチタイム 

 

＊11 月 17 日（日）・・・北ア・風吹大池 1780m（北野コース） 

〓田鹿、加藤、内山、大瀬、渡辺久、渡辺悦、池亀（7 名） 

 【例会報告 つづく】 
☆皆さんから山行報告していただきました❣ 


