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第 22回例会（2/10）報告 

 

★出席者＝青木、田鹿、加藤、白沢、小川、大瀬、平野、渡辺久（8名） 

 

★行事・山行等活動報告・・・（1月 27日例会以降） 

＊1月 29日（水）・・・北八ヶ岳・縞枯山 2403m〓加藤、白沢 

▼タイム＝ﾛｰﾌﾟウエイ山頂駅 10:00…雨池峠 10:30

…11:05縞枯山（昼食）11:50…雨池峠 12:15…

12:30山頂駅 

▼2月の一泊山行の下見を兼ねて出かける。前日

から関東甲信の山沿いで降雪が予報されていて、

降積雪量やトレースが気になっていた。現地に入

ると積雪はいつもより少なかったが、新雪が見られ

た。天気は曇りで周囲はガスに覆われて真っ白。 

▼山頂駅でアイゼンを付け、乏しいトレースに入る。

雪は湿雪で重たい。同行者の足下は団子状にな

っていて歩きにくそうだ。北八ヶ岳のこの時期の雪

は乾雪でパウダーになっているのだが・・・。縞枯

山荘の前を過ぎると時々足が落ちて腰付近まで埋

まり、抜け出すのに苦労する。 

▼雨池峠は四差路になっていて、左の雨池山方

面へのトレースは無し。直進の雨池方面へはスキ

ーでのトレースがある。我々は右に折れて縞枯山

方面に入る。わずかにトレースがあり、直前に先行

者が二人。前に出ないように距離を置いて歩く。ラ

ッセルするほどではないが重たい雪に苦労する。

「アイゼンよりもワカンが必要だったネ」と同行者。 

▼雨池峠からはシラビソの樹林帯に入って緩やか

な登りだったが、次第に斜度が増す。すでに下っ

てくる数人がいて、上部の様子を着てみる。単独

行の若い女性は「縦走の予定で登ったが、縞枯山

から先はトレースがないので戻ってきた」と。急登を

上り詰めて縞枯山の山頂に立つ。ﾏｲﾅｽ 2-3℃程

か？暖かい。 

▼山頂もガスで真っ白。シラビソに囲まれていても

ともと展望はない。やはりここでトレースがなくなっ

ている。「この先に縞枯山展望台があるのでそこま

で頑張ってみよう」と足を踏み入れる。しかし、吹き

溜まりになったところは雪が深く、重たい雪をラッセ

ルしてみるが大変。10分近く移動したところで前途

断念。 

▼山頂に戻ると仙台から来たという夫婦連れがい

て、「ここだけでは物足りないのでここから北横岳に

向かう」と言って下って行った。ほとんど風はなく、

寒さはそれほどでもない。一時薄日が差すと暖かく

感じる。早めのランチタイムでゆっくりする。頭の上

が一瞬きれいな青空になって、雪に覆われたシラ

ビソの木々とのコントラストにキレイ。 

▼天気が回復しそうもないので山頂を辞す。下る

途中で 3人のスノーシュー組とすれ違い、踏み跡

がきれいになって往路よりも歩きやすくなっていた。

雨池峠でアイゼンを外して山頂駅に戻る。従業員

の話では「スキー場は人工雪を使って何とか営業

している」「1月に雨が降ったのには驚いた」と話し

ていた。 

▼この時期の北八ヶ岳は比較的天気がよく、パウ



ダースノーを楽しめるが、今年は異常だ⁉。今日は

イマイチの天気と雪道、雪質だったが、いい経験を

した。そして車に帽子とカメラを忘れたことを反省

❣。                   （加藤） 

＊1月 30日（木）・・・大阪・二上山 517m、金剛山 1125m〓平野 

＊1月 31日（金）・・・2020 新年会❢ 

〓佐藤、青木、田鹿、松沢、鈴木、加藤、渡辺光、白沢、小川、内山、太田、大瀬、田中、 

渡辺久、渡辺悦、大竹（16名） 

＊2月 2日（日）・・・安曇野・長峰山 933m〓田鹿、加藤、池亀 

▼コース＝長峰荘登山口…長峰山の往復 

＊2月 2日（日）・・・根知・戸倉山 975m〓大瀬、渡辺久、渡辺悦 

＊2月 2日（日）・・・根知・あがりこ観察〓野本、他 1名 

＊2月 6日（木）・・・塩尻・霧訪山 1305m〓加藤 

▼コース＝小野登山口…新道南沢分岐…霧訪山…南沢…かっとり分岐…登山口 

＊2月 9日（日）・・・安曇野・光城山 912m〓加藤 

▼コース＝さくら池登山口…（南尾根）…光城山…（北尾根）…登山口 

＊2月 10日（月）・・・能生・シャルマン火打スキー〓平野 

 

★今後の行事・山行等計画・・・（氏名は参加予定者） 

《冬山です。しっかり計画、しっかり準備。計画を出し合い、誘い合って楽しみましょう！》  

＊2月 9-11日（日-火）・・・山形蔵王・熊野岳＆ゲレンデスキー〓本田、他 4名 

＊2月 11日（火）・・・妙高赤倉スキー〓田鹿、加藤、白沢、伊藤 

＊2月 11日（火）・・・根知・戸倉山 975m〓大瀬、渡辺久 

＊2月 13日（木）・・・市山岳連盟会長会議〓青木 

＊2月 14-15日（金土）・・・会山行北八・縞枯山、茶臼山＆ゲレンデスキー〓田鹿、加藤、白沢、小川 

＊2月 15-16日（土日）・・・日本勤労者山岳連盟定期総会〓鈴木 

＊2月 26日（水）・・・能生・放山〓白沢、大竹 

＊2月 29日（土）・・・斑尾高原スキー〓白沢、伊藤 

＊3月 8日（日）・・・兵庫・六甲山（西コース）縦走〓大竹 

＊3月 15日（日）・・・新潟県勤労者山岳連盟第 50回定期総会〓 

▲会場＝南魚沼市浦佐・たもん荘 

▲代議員の選出が必要です。皆さんの協力をお願いします。 

＊3月 23日（月）・・・糸魚川勤労者山岳会第 45回定期総会 

〓青木、田鹿、加藤、白沢、小川、大瀬、平野、渡辺久 

▲一年間の活動を総括し、今後一年間の新しい活動方針を決める節目の定期総会です。皆さんの出

席をお願いします。 

▲定期総会に出席できない会員は「委任状」の提出をお願いします。事務局から案内はがきを送りま

すので必ず必要事項を記入して返信してください。なお、例会で「出・欠」を確認した人には案内ハガ

キは出しません。よろしくお願いします。                 【例会報告 つづく】 
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★来年度の「会山行」希望は？・・・ 

＊来年度の「会山行」希望がありましたらお聞かせください。それぞれに考えていただき、登ってみたい山、

気になる山などお互いに出し合って計画し、みんなで楽しみましょう。最終締め切りは2月25日（火）例会ま

でとします。たくさんの提案をお願いします。 

▲内山さん提案 ①長野・入笠山（日帰り） ②栃木・那須岳（一泊） 

▲平野さん提案 ①鬼無里・一夜山（日帰り） ②新潟・焼山（笹ヶ峰コース/日帰り） 

 ③バスツアー一泊山行＝夏の募集山行、富士山眺望登山が終了してしばらくたつ

が、 会員プラスαで行ったらどうか？（例・・・茨城・筑波山、丹沢・大山、大阪府方

面など） 

▲白沢さん提案 ①海谷山塊・鋸岳～鬼ケ面山～駒ケ岳縦走（日帰り） 

【例会報告 おわり】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糸魚川勤労者山岳会 

第 46回定期総会 

 

◆日 時＝3月 23日（月） 19時から 

◆会 場＝糸魚川市ふれあいセンター2階（例会会場） 

◆議 題〓①2019年度活動報告、②2019年度会計報告、同会計監査報告 

③2020年度活動方針（案）、同予算（案）、④役員改選、その他 

◆都合をつけて全員の出席をお願いします。 

 

定期総会への委任状提出について 

▲3月 23日(月)の定期総会に出席できない会員は「委任状」の提出をお願いします。 

事務局から案内はがきを送りますので必ず必要事項を記入して返信してください。なお、例会

で「出・欠」を確認した人には案内ハガキは出しません。よろしくお願いします。 



 

                                                              

 

 

 

 

 

 

■2 月以降の例会開催日・・・ 

◆2 月から 6 月までの例会開催日です。会の運営や行事、山行等についての話し合いを行う例会で

す。また、複数による山行では打合せ等コミュニケーションや意思統一を行う場にもなります。都

合をつけて、できる限り例会へ出席していただきたいと思います。 

☆2月 10日（月）、25日（火）     ☆3月 9日（月）、23日（月） 

※3月 23日（月）は例会に代えて「糸魚川勤労者山岳会第 45回定期総会」を予定してい

ます。都合をつけて出席をお願いします。 

☆4月 6日（月）、20日（月）     ☆5月 11日（月）、25日（月） 

☆6月 8日（月）、22日（月） 

 

・・・会のホームページ・・・ 

＊「糸魚川勤労者山岳会ホームページ」の URL（アドレス）は次の通りです。アドレスを入力して「会報・雪洞」をの

ぞいてください。なお、「キーワード」（「糸魚川勤労者山岳会」等）では検索することはできません。ご了承く

ださい。            https://itoigawa-setudo-web.jimdofree.com/ 

 

 

 

 

 

…次回例会 

2月 25日(火)… 

千曲市・葛尾山で梅の花が咲いていました 1/21 

新潟県連/登山祭典 

☆日程＝10月 3-4日（土日） 

☆会場＝苗場山 2145m 

安曇野・長峰山から常念岳、横通岳、大天井岳を見る 2/2 

https://itoigawa-setudo-web.jimdofree.com/

